
 

                      મહિલા કાનુની જાગૃહિ દિવસ 
        િારીખ 12/ 8 /2019  સોમવારના રોજ દકસાન માધ્યહમક હવદ્યાલય ધોરણ 9 અને 

ધોરણ 10ની હવદ્યાર્થીનીઓની ઓદિટોદરયમ િોલ માાં મહિલા કાનુની જાગૃહિ દિવસની જાણકારી 

માટે ઉપહથર્થિ કરવામાાં આવી િિી. જેમાાં શાળાના આચાયય શ્રી ઉપહથર્થિ રહ્યા િિા અને 

હવદ્યાર્થીનીઓની મહિલા કાનુની અાંકે યોગ્ય જાણકારી આપવામાાં આવી િિી અને મહિલાએ પોિાના 

િક માટે કાનૂની જાણકારી રાખવી એ જરૂરી છે િેમજ મહિલાઓએ ક્યારેય ઘરેલુ હિાંસા છેિિી કે િીન 

િલાક ની હિાંસા ક્યારેય સિન કરવી નિીં િે અાંગે માહિિગાર કરી.મહિલાઆઓ કાનૂની અાંગે સજાગ 

ના િોવાના કારણે જ અત્યારે બળાત્કાર, ઘરેલુ હિાંસાનો હશકાર ર્થઇ રિી છે. િેનો સામનો અત્યારર્થી 

જ કરવો જરૂરી છે અન ે181 મહિલા િેલ્પલાઈન ર્થી આપણે આપણો બચાવ કરી શકીએ છીએ. િે 

અાંગે માહિિી આપી અને િરેક મહિલાએ થવ બચાવ કેવી રીિે કરવો િેની યોગ્ય માહિિી આપી. 

મહિલાઓમાાં કાનૂની પ્રત્યે સજાગિા ના િોવાના કારણે થરી સશહક્િકરણ અત્યાર ેનબળુાં પિી ગયુાં છે. 

િેમજ જે  અહશહિિ મહિલાઓ છે િેને છોિીને હશહિિ મહિલાઓ પણ જાણે-અજાણે સિન કરિી 

િોય છે. એટલે જ મહિલાઓ ને અત્યારે હશહિિ કરવી વધુ જરૂરી ર્થઈ ગઈ છે. અમુક નાના સવેિણ 

પછી એવુાં જાણવા મળયુાં છે ક ેમહિલાઓ યોન શોષણ, ઘરેલુ હિાંસા, છેિિી અને િીન િલાક જેવા 

અપરાધ ઝેલી રિી છે.એટલા માટે જ મહિલાઓએ પોિાના પ્રત્યે સજાગ રિેવુાં િેમજ કાનુની અાંગેની 

જાણકારી રાખવી એ ખૂબ જ મિત્ત્વનુાં ર્થઈ ગયુાં છે. થરી જ્યારે એકલી િોય અને એના ઉપર કોઈ 

હિાંસા ર્થઈ રિી િોય િો એને થવ બચાવ કેવી રીિે કરવો એની જાણકારી મેળવવી િેમજ િરેક 

મહિલાએ 181 મહિલા િેલ્પલાઇન ની જાણકારી રાખવી જરૂરી છે. 


